
昇格考試受験について 

 

考試日の日程（予定） 

  ９：００ 集合【防具等点検】 

  ９：０５ 鎮魂行 

  ９：２０ 学科審査 

 １０：２０ 技術審査 

【考試後補講（技術）】 

 １２：００ 結果発表 

  【追試験（学科・技術）・補講】当日（結果発表後） 

  【再試験】翌月以降 

 

受験者が持参するもの【集合時に点検】 

 少年部 

  ① 道衣 

② ボディプロテクターもしくは胴（表面が柔らかいもの） 

③ 筆記用具 

中学生 

① 道衣 

② ボディプロテクターもしくは胴（表面が柔らかいもの） 

③ 筆記用具 

④ ヘッドガード 

⑤ 拳サポーター 

⑥ ファールカップもしくは金的カップ（男性のみ） 

一 般 

  ① 道衣 

② ボディプロテクターもしくは胴（表面が柔らかいもの） 

③ 筆記用具 

④ フェイスガード 

⑤ ファールカップ（男性のみ）【50 歳以上で運用法を行わない者は不要】 

   ※白色の薄手の手袋あるいは軍手を使用してもよい。 

拳サポーターやグローブの着用は不可 

 

☆ 審査にあたり特別な配慮が必要な場合の受験について 

  審査にあたり、障がいや高齢など特別な配慮が必要な場合、規定に従い、所

属長もしくは修行実績確認者より、『昇級・昇段考試受験にあたっての特別理

由書』（様式 1）を、考試日の１ヶ月前までに、大阪府少林寺拳法連盟考試委

員会に提出すること。なお、未成年者が受験を希望する場合は、必ず、保護者

の同意を同様式に記すこと。 

 


